
お客様の声

TEL 087-841-7771

専門的な機能訓練を実践します!

作業療法士１名 機能訓練指導員 2名

・時間がたつのが早く感じます.
・運動が楽しくなりました！

リハビリ専門の作業療法士（OT）と機能訓練指導員
が日常生活動作や脳トレなどを行い認知症・転倒予防
に努めます。
※個別機能訓練加算１ (月～土) ･２ (月～金)を算定し
てます。

日常生活動作訓練 実際の生活動作を想定して実施します。

トイレ動作 階段昇降 入浴動作 整容動作更衣動作

手作業訓練集団体操

脳トレシートや四季に因んだ
作品、手工芸作成など巧緻動
作を行い認知症予防に取り組
んでいます。

作業療法士監修のもと、
体力アップや腰痛体操、
膝痛・五十肩予防体操を
行います。


